¢ QUE ES LA BIONEUROEMOCION O BIODES-CODIFICACION?

;. Qué es la
BioNeuroEmocion?

La BioNeuroEmocion en Espafia es el nombre que elipdlogo
Enric Corbera utiliza para describir a un “conjunto de técnicas
empleadas para ayudar a solucionar nuestros probleas de
salud”’Aunque desde luego, detras de todo ello hajyucho mas...

Enric Corbera

Dichas técnicas provienen de varias fuentes gqilezagtas de forma
conjunta, proveen una poderosa herramienta pagsa darla
enfermedad (de cualquier enfermedad de la queitiiagusanar).

Enric Corbera las ha utilizado de forma simultaneg@éndolas como
un puzzle y dando coherencia y uniformidad a tailas.

Rafael Maranon

Para ello, ha creado junto a Rafael Marafid®deiedad Espafiola de Biodescodificaciégue se encarga de
formar en Espafa (y fuera) a los terapeutas qlieamtieste método.

Pero, ¢ Qué es concretamente la Biodescodificaciin bleuro Emocion? ¢ Es cierto que sirve para sarde
cualquier enfermedad? ¢ Sustituye al resto de syapistentes? ¢ De donde salieron estos conocostepEs
posible por ejemplo, curarse de cualquier alergipaos minutos? ¢ Y el cancer? ¢ Existe algun gpo d
ensefanza reglada en Biodescodificacion? ¢ Cuaestectratarse con Biodescodificacion?

Comencemos por el principio, por las personas @iah hecho posible:

Las Fuentes de la BioNeuroEmocion.

Hay personas que rechazan cualquier nueva exgitacho escuchan de por medio la usada frase
“cientificamente comprobado” como que no es valRkra esosreyentedes traigo varios nombres de
cientificos (fisicos, bidlogos, médicos, quimicets,) a fin de que los tengan en cuenta. Evidentarson
libres de ignorar a los que no tengan un tituloeElo espero que seais mas abiertos.

Casi cada técnica o méetodo empleado en BioNeuroiemes atribuible a determinadas personas en doncre
(no estan todos ni tampoco en ningun orden encpéat). Estas personas han aportado en mayor ormeno



medida y muchas veces sin saberlo, algun tipo deabmiento para que se hiciera posible este canio
paradigma como dice muy asiduamente mi profesac Exarbera.

-Dr. Ryke Geerd Hamer. Era jefe de oncologia en siete hospitales en
Alemania. Su teoria es el eje troncal del queaiiténte partio la
BioDescodificacion. Muy brevemente: Bi. Hamer en los afios 80 hizo un
descubrimiento revolucionario: Todas las enfermeddidmadas “cancer”
son provocadas o por envenenamientos o por cadlcdusados por uno
mismo (después se descubrié que ningin envenenangegasual). Tras
afnos de estudio y verificacion cientifica, deciglidlicar su tesis médica
describiendo las causas concretas del cancer eidfudel 6rgano afectado
(tesis que hasta la fecha no ha sido publicadapiiés de obtener un 100% Dr. RYKE GERR HAME

. . . ) : EEQ HAMER
de aciertos en los diagnosticos y en los confliclassantes de la enfermede
(que en su momento demostrd ante una comisionpkrtes), decidid
describir las causas del cAncer medianteo leyes

Precursor de la M@va Medicina

- Dr. Bruce Lipton: Bidlogo molecular norteamericano que
descubri6é que los genes no son mas que un siseema d
almacenamiento, como un “disco duro” que los seress utilizan
para transmitir informacién entre generacionesdeviduos.
También descubrique_es el entorno y nuestros habitos los que
activan o no determinados genes. Observo que lidss&olo
pueden actuar de dos formasraccion o huida, que en definitiva
son_las dos emociones basicas que también nossampallos seres
humanosAmor o miedo, derivando nuestro comportamiento de
ellas. Bruce Lipton desarroll6 asi un nuevo arekdéologia a la
gue llamé epigenética. En sus investigaciones dietqae nuestra
mente es la encargada de controlar todas las fuexicorporales y
que simplemente cambiando nuestra forma de pergasgntir
podemos modificar nuestros genes -y por extensioastro cuerpo.

- Dr. Salomon Sellam:Aungue nacié en el Libano, el Dr. Sellam estudié y
vive en Francia, donde hizo descubrimientos (caridedicina Psicosomatica
gue refrendan casi en su totalidad las teoriasasedtly Lipton, aportando
desde el afio 2003 nuevos elementos causanteedietenedad, como la
herencia transgeneracional causante de las enfadegdos mapas
genealdgicos o “El Duelo” como método de resoluciéresos conflictos
transgeneracionales.

Dra. Helen Schucman

- Dra. Helen Schucman:Autora* del libro publicado i‘ '
en 1972 “Un Curso de Milagros*, es utilizado en




muchas ocasiones por Enric Corbera para explisdrdaes de la Bioneuroemocion y el funcionamieeto d
inconsciente humano (*en realidad no es la auy@aue asegura que una voz le dicto el libro derbrst siete
afos que tardd en escribirlo). Era judia y adergéésdica; poco antes de fallecer dijo que aunquaeia en
Dios, todo lo que habia escrito era cierto. Masrmfcion.
Posteriormente hare un reflexion sobre este libro.

- Dr. Carl Gustav Jung: Psicologo suizo que aporto en la época de Sigmund
Freud revolucionarios descubrimientos como la eriga de “la sombra” y “la
polaridad” en el inconsciente de cada uno, mostraieémas la figura del
“inconsciente colectivo” en la sociedad humanagdel mas tarde se harian eco
otros cientificos del siglo XXI como Rupert Shekba Frizt Albert Popp.

)
Dr. Jean Pierre Garnier Mallet \\ﬁ

- Dr. Jean Pierre Garnier Malet: La teoria acerca del desdoblamiento del tiempestie controvertido doctor
en fisica aporta muchas primicias cientificas, ya q
permite explicar el mecanismo de la vida, de nosstr
pensamientos, de nuestra interaccion con el
subconsciente y de usar lo mejor posible intuigone
instintos y premoniciones que este desdoblamiento
pone a nuestra disposicién en todo momento.
Basicamente dice que el tiempo pasado, presente y
futuro circulan simultaneos y paralelos, por lo que
podemos acceder a ellos y modificarlos mediante
nuestro subconsciente. Su teoria es general y
cientificamente aceptada ya que gracias a ellajpred
la llegada de nuevos asteroides al cinturén ded€uip
afirmando que son el origen de las grandes llamaarag
solares. Este fisico molecular afirma -al igual que
muchos otros- que con nuestros pensamientos podemos
viajar en el tiempo y cambiar el entorno a nuestraveniencia.

Dr. Alfonso Caycedo

- Dr. Alfonso Caycedo:Este neuropsiquiatra madrilefio cre6 en el afio 1960
Sofrologia, a fin de proporcionar a los enfermostales una solucion que no
fueran los electroshocks o los comas inducidogjuese ha dado en llamar el
método Caycedo, son una serie de técnicas deaiélaj&jercicios respiratorios,
movimientos corporales y estrategias de activagiental que tienen como fin el
conocimiento de si mismo y el desarrollo de la ciamzia.

Y - Dr. Milton Erickson: Este psiquiatra americano desarrollé”
e 2 la hipnosis que lleva su nombre, practicando esionas consigo mismo. Al contrario que

en la hipnosis “tradicional” -basada en la sugestéh la_ Hipnosis Ericksoniana el sujeto
esta totalmente consciente y participa en la megligeel desea, respetandose por comple
la integridad y las libres opciones del paciente.




Dr. Bert Hellinger

- Dr. Bert Hellinger: Es el creador de las Constelaciones
Familiares. El Dr. Hellinger, partiendo de la Teaapamiliar
Sistémica, la Terapia Gestalt y la Terapia Primegarrollé
este método al que llarf@onstelaciones Familiares”
incorporando posteriormente la Programacion Neugdiistica
(PNL) y el trabajo de Milton Erickson.

Los principios de las Constelaciones Familiares $odas las
familias estan vinculadas con fuertes lazos de ayrealtad.
El sistema familiar esta dirigido por una conciemcomun
gue une a todos los miembros preocupandose deaglie sea
excluido. Asi pues donde haya un miembro en elns&stjue
sea menospreciado o excluido se desarrollan entetd
implicaciones sistémicas. Estas implicaciones son
inconscientes y pueden causar enfermedades, trextor
psiquicos, conductas conflictivas, dificultad odpacidad
para avanzar en el propio camino de vida.

Eso significa que muchos comportamientos no spiicakles por la situacién actual de la personacsque,
se remontan a distintos sucesos en su familia dewpadres, abuelos, antepasados lejanos) induéstos
estan muertas

- Christian Fleche y Jean Guillaume SallesJunto a otros muchos formadores
como la Dra. Marie Josee Dall Zotto, el Dr. Pigdtavier Gelly o el Dr. Laurent
Jacot, han desarrollado lo que llaman “Biodesceaiifion Biolégica Original“. Al
Dr. Fleché le debemos descubrimientos tan impasacitmo los Ciclos Bioldgicos
Celulares Memorizados que tanta influencia tiemenuestras vidas.

- Frizt Albert Popp: Este fisico aleman constaté quetodos los seres @miten
radiacion luminosa, radiacion que utilizan paraasse de enfermedades. Es
particularmente interesante su serie de experireto animales con animales donde examina el medo d
utilizacién de esa energia luminica.

Rhonda Byrne

- Rhonda Byrne: Es la autora del libro y el guion de la peliculi Secreto”, donde su autora nos cuenta su
propia historia, quien luego de grandes pérdidascasos y cuando
siente que ha llegado al limite, encuentra un &sque un familiar le
habia dejado, con notas y pensamientos de graedssnalidades de la
humanidad, como Jesus, Buda, Einstein, Henry Biretoven, Tomas
Edison, Cristébal Colon, La Madre Teresa, Martithiew King, Julio
Verne, Platon, Leonardo Da Vinci, Galileo, Emergdantos otros. Al
observar las coincidencias entre los pensamiento&xymas de unos y
otros termina descubriendo un factor en comun,ugaagtos hombres y
mujeres conocian el Secreto del éxito, la saludgieeza, la felicidad. La
idea es que si pedimos miseria, tendremos mis@irfgedimos riqueza,
tendremos riqueza, puesto que el mundo es merdgaibbtante, “El




Secreto” tan solo da una parte de la informacién.

Dr. Masaru Emoto

- Masaru Emoto: Este investigador japonés descubrié que el agna themoria y >~
“{

gue es influida por el entorno -cualquier entorrmmo por ejemplo los
pensamientos y las emociones. Y es que una costumiy habitual de la ciencia
hoy dia, cuando se le muestra un hecho inexplicabizando su propia
metodologia “cientifica”, es usar la técnica dedstwz:Lo ignoramos y no
hablamos de ello a ver si desaparggerque ¢, Sabes qué animal de dos patas e
80% agua? Visita la pagina de Masaru Emoto.

- Rupert Sheldrake: Bioguimico que ha hecho increibles descubrimiectmso el
de la existencia de los campos morfogenéticossgneina especie de lugar comung

incorpdéreo donde se almacenan los conocimientoxieées de una especie. Ese
lugar también se ha dado en llamar por autores dgmlb\Watson o Carl Gustav

Jung el inconsciente colectivo. LY -

Lyall Watson (1939-2008)

Bandler informatico y Grinder psicologo- desarnaila
el PNL (Programacién Neurolinglistica) que consiste
utilizar un patron de comunicacion muy particulan el

gque consiguen resultados

inmediata. Cosas como automotivarse y motivar,gyerc
los miedos, generar confianza en uno mismo, tener
relaciones interpersonales armonicas, relacionestes
placenteras, dejar malos habitos o vicios y hastarc
algunas enfermedades son algunos de los resultados
NPL es tan eficaz e inmediato que se ha difundido e
todo el mundo empresarial como preparacion de tgse
y recursos humanos, para lograr adaptarse al dontex
social cambiante, para dirigir grupos de personaara
crear situaciones propicias a fin de que los endpiea

- Lyall Watson: Este escritor fue uno de los primeros B
gue se hizo eco del experimento realizado en lad#de los 50 en una isla al sur
del Japdn, de donde surgi6 la teoria del mono nud@d (nUmero x necesario
para activar el inconsciente colectivo) y que coi@@lenamente con la teoria de
Rupert Shaldrake de los campos morfogenéticos.

- Richard Bandler y John Grinder:Estos extrafios compafieros de investigacior

espectaculares casima for



puedan desarrollar todo su potencial. El psicéBgoc Corbera utiliza de forma intensiva la PNLaar
transmitir los conocimientos de la Bioneuroemodeaomto a sus pacientes como a los formadores.

Dra. Anne Ancelin Schitzenberger

- Anne Ancelin SchitzenbergerEs autora del més famoso libro
sobre “terapia transgeneracional”: _jAy, mis abskefu espiritu, libre &+ :
de dogmatismos excluyentes, le permitié accedesaubrimientos de “h;:\ »
“traumas transgeneracionales” y convertirse endenlas pioneras de )
este nuevo y antiguo enfoque llamado psicogenealgffior qué tuvo
tanto éxito? Porque con su metodologia ha conseguidr de graves
enfermedades a personas que hoy deberian estaag)a®jando a los
médicos que les habian pronosticado un futuro #ajmdestupefactos.
Existe otro libro que condensa las ideas de |pi@taansgeneracional
sin utilizar excesivo lenguaje técnico:Como pagalasdaltas de
nuestros antepasados .

La revolucién tan solo esta comenzando , la Biamemocion se imparte como ensefianza reglada esespai
como Cuba (donde hay titulacion universitaria)Peni (donde se imparte como asignatura en vanesas
universitarias) y en Espafia y en Mexico.




